Lappropriation des principes de la fertilité du
sol par un groupe de maraichers bio

Karim RIMAN et Caroline d"YVOIRE
Agroécologue Consulting et Agribio 84 + Agribio 13
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Un groupe DEPHY de 12 maraicher.ere.s

» DEPHY Ferme? Des producteurs engagés sur 5 ans+
ECOPH I Io pour réduire les phytos
DEPHY &5

“%. > Le cocktail DEPHY: Animation de groupe et appui
technique individuel

» Le groupe Légumes Bio 13-84 :

* Problématique : « Comment optimiser |la pratique des engrais verts et des couverts
végétaux pour mieux gérer les bio-agresseurs (adventices) et améliorer la fertilité des
sols ? »

* Hypothese: Miser sur la fertilité des sols pour avoir des plantes en bonne santé
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> Le groupe Légumes Bio 13-84 :

* Démarrage 2016/17 : Formation +
1€ engrais verts

e 2018 : Formation personnalisée
avec Karim Riman de février a
novembre !

e 2019 : Suivis des couverts
végétaux & de techniques
alternatives de destruction
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Démonstration désherbage thermique
=> https://www.produire-bio.fr/articles-pratiques/le-
desherbage-thermique-en-maraichage/
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LE DESHERBAGE THERMIQUE EN MARAICHAGE

Publié le : 15 janvier 2019

Ll
« Il y en a marre de tout ce plastique, je vais arréter d’en utiliser ! » Quel maraicher n'a pas déja été confronté a l'irrésistible —
envie de ne plus avoir a dérouler, lester des rouleaux de paillage, puis de devoir les retirer, arracher, nettoyer, pour enfin s'en G

? Mais I'imp sur le paillage plastique ne doit pas rimer avec une explosion du désherbage manuel. Comment —
s'y prendre pour désherber moins et réduire le plastique dans les champs ? Il va étre question, ici, d'une pratique parmi les Fr
nombreuses alternatives au paillage plastique : le désherbage thermique. Traditionnellement, ce sont les espéces semées =)
(carotte, radis, navet, etc..) que I'on désherbe thermiquement en pré-semis. Mais cette technique peut étre élargie a d'autres Lé
cultures plantées densément. —

TEMOIGNAGE DE JEAN-EMMANUEL PELLETIER, MARAICHER A L'ISLE
SUR LA SORGUE (84)

« Je me suis installé en 1998 en maraichage diversifié. Dés 2003, jai
investi dans un outil de désherbage thermique tracté pour réduire la
pénibilité liée au désherbage. L'exploitation a évolué vers de la
production en gros (radis, chou chinois, blette, fenouil, épinard). Ma
compagne, Béatrice, et moi cultivons maintenant 9 ha dont 2400 m?
sous tunnel. Je n'utilise quasiment plus de plastique, sauf pour
quelques cultures plantées sous abri. Toutes les cultures sont
implantées suite a un faux semis détruit thermiquement. Il faut se
rendre a I'évidence : sans désherbage thermique, jarréterais
I'agriculture. »



https://www.produire-bio.fr/articles-pratiques/le-desherbage-thermique-en-maraichage/

> Les pratiques dans le groupe :
* Un maraichage bio globalement assez diversifié

* mais avec des apports quasi exclusifs d’engrais organiques en bouchons,
* du paillage plastique,

* et du travail du sol animé tres régulier.

* Une difficulté a intégrer les engrais verts dans les rotations.

» Des belles marges de progres en perspective!
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Une formation pour apprendre a piloter

a fertilité des sols
O

Un « Club de progreés » vivea

’ il
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> Structure de la formation :
* En amont:

v Analyses de terre avec le Laboratoire Celesta-lab et Teyssier
v’ Diagnostic des pratiques de chacun => Marges de manceuvre

2 jours de formation en groupe en mars 2019

e 2 visites individuelles durant I'été : une conjointement Karim + Caroline et l'autre
uniqguement I'animatrice pour suivre les problématiques individuelles

* 1 jour de formation en groupe en novembre : bilan des pratiques mises en place et
approfondissement de certaines thématiques
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Une formation pour apprendre a piloter

a fertilité des sols
O

Un « Club de progreés » vivea

o vivans
»Themes :

 |es Matieres organiques,

* |e travail du sol

* |a fertilisation,

* les couverts végétaux,

»comment améliorer ses pratiques et a quel co(it?

» s’approprier les outils pour observer et évaluer I'état global de la fertilité de
son sol.
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» Les problématiques des maraichers
e Réduire le travail du sol, notamment animé

Intégrer les couverts végétaux

Passer en planches permanentes

Rééquilibrer les MO du sol

Gérer les résidus ligneux issus du broyage d’une haie de cypres

» Les résultats, exemples:
 Eté 2017: 0% —> été 2018 : 25% de la surface SA en engrais verts!

* Implantation d’un couvert long pour décomposer le broyat : amélioration de la
structure

* Mise au repos d’une serre avec du broyat (~75t/ha) et de la féverole
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Le parcours d’un
maraicher dans la )

intensives. Mais maintenant avec le
f ! nouveau terrain, ce sera plus

O r m at I O n extensif (2 ilots pour le printemps-
été et 2 flots pour I'automne-hiver, et
entre temps mettre des EV)
Cultures principales - Pak choi-
> Prestation Persil. Difficile d'estimer le délai de

retour.

15 aine de légumes mais en

rattaChable amOnt : proportions différentes. Sinon,

essaye de faire tourner sur 1,5-2

Etat des lieux et

éva I u atio n d es Travail du sol : |Outil ou combinaison d’outil 1 :

outils, date & Avant 2017 que rotavator (1 passage
prathues frequen;e, . a 15-20 cm)

pourquoi ce choix,
culture concermée,
profondeur, nb de

iLe délai de
Eret&urc&urt
Havorise les
Emémes iLe retour
ipathogénes  ifréquent des
Ed'une année cultures

fsur l'autre. Eprincipales fait
EMais la ‘en sorte gue les
idésintensifica Emémes

Etion gui est  iminéraux sont
{prévue | puisés.
ipermettra |

‘d'équilibrer la |

vie du sol.

Rotations

La structure
du sol n'est
pas touchée
en profondeur,
en sol tassant !

Sur un semis,:

risque le sol sera !
passages ? d'anoxie. En Eplus mouling,
superficie, ce qui fait
Iutilisation de | décroitre
["outil rotatif a ;I'activite’ de la!
un effat de i pédofaune.
mixer qui i ;
dégrade la
structure
existante.
QOutil ou combinaison d'outil 2 : : ; Surlha:;
Depuis juillet 2017 - Sous-soleuse EL'aératiﬂn par | Sous- ;
dents michel (134 2 passages a 50- Passage de la le sous- soleuse :
60cm). Pense le faire avant chague sous-soleuse Esolage ; 1.5h
culture, 'utilisation est encore & plerl"net HFavorise Roto : 4-
maduler en fonction de |'expérience d'aérer. ) E|'actiw'té i 5h :
» Rotavator (1 passage a 5-10 cm Pqurles.nutlls ihiulogique suri Enfouisse
pour casser les résidus, si besoin 2é animes, idem Eun horizon ur : 1-1.5j
E'COPHYTO Q passage) ou enfouisseur de pierre que m—dessus.;plus prafond. :
REDUIRE ET AMELIORER qui fait des buttes {10-15 cm) :
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Le parcours d’un
maraicher dans la
formation

> Ateliers en collectif:
 Calcul du bilan humique annuel

* Analyse colit — bénéfice de I'intégration de
couverts dans la rotation (horaire et
monétaire)




Le parcours d’'un maraicher dans la formation

» Prestation rattachable aval : Observation du sol; interprétation des
analyses de terre; pistes d’amélioration des pratiques

N7

P .
Ici : 20 % MO libre, il n'y a pas assez de nourriture rapidement L NSk
. . 5 * Formation « Caractériser et piloter la fertilité de ses sols

disponible pour les bactéries. Celle qui est présente ne reste pas Agriblo 84 - pour viser In mult-performance des systames de production | Nl
assez longtemps. Formation avec o maraichags biologique »
=2 prétﬂ"iﬁa tiﬂn . DBS Engrais Vertsl Ies réSidus de CUIture; Ies Karim Riman Documentﬁnahszetrei::‘.:gnn?:egngj: Eln?rlsz:naiser:vs;r l'animatrice et
fumiers pai”EUX compostés (5'Em°i5} renforcent |a MD Iibre. En Iefurmateur,transmiséchaqueag;i‘::at.:rteuraprés\aprestatiun rattachable 2

. " . = 7
nourrissant la biologie du sol de cette facon, elle va débloquer les S '
minéraux. Typede PR Aval Transfert en situation de travail

L] e de wal ransfert en situation de travall

- Remarque : Ce déséquilibre peut étre défavorable aux salades e Caroine Bower
en période froide. Le tourteau de ricin va dans le sens d'un Entratlan réalisé par dvvore et Kanm
rééquilibrage. i nom

* Compartiment microbien : il a été analysé fin février en
période froide. Or il est de 400mg/kg, c'est a dire bon (seuil
minimum souhaitable 200 mg).

= Avec un niveau pareil de biomasse microbienne, il n’est pas
nécessaire d'apporter du bactériosol (ce type de produit est
intéressant pour débloquer |'activité microbienne quand on a moins Arrosage +Timiter les quantités

Utiliser des amendements
Demander au stagiaire |Travail du sol (baisse) ou choix des

'_“alms_erles_ _ |de lister les pratigues |outils
pratiques imp it

la fertilité des sols |Demander au
stagiaire quel pratique
il réalise — les décrire

apport d’engrais organigue et baisse des solarisations, augmenter
amendements. Solarisation 1 fois sur |les engrais verts
deux. Pratigue des engrais verts
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» Les résultats, exemples:
* Eté 2017: 0% - été 2018 : 25% de la surface SA en engrais verts!

* Essai de destruction d’un seigle-vesce avec des disques

* Implantation d’un couvert long pour décomposer le broyat : amélioration de la
structure

* Mise au repos d’une serre avec du broyat (~75t/ha) et de la féverole
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Appropriation des outils d’'observation du
SO

> Observation des horizons du sol
a la tariere
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> Test béche
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> ldentification des semelles et des zones de 4
compaction (pénétrometre) %
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> |dentification des vers
de terre
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» Evaluation de la stabilité
structurale (Slake test)
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Appropriation des outils d’'observation du

7 ?

sol : observation de la pedofaune
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Appropriation des outi
test d’infiltration c

s d’observation du
e |'eau

Lieu Temps d’infiltration Texture Abondance
biologie
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5min 13s

33 min

> 55 min

13min 20s
7min 40s

5min 30s

6min 20s

23min 00s
2min 30s
7min 00s
4min 20s

2min 35s
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Sable argilo-limoneux  +

Limono-argileuse

Limon sablo-argileux

++

+++

Limon sablo-argileux 0

Limon sableux +++
++

Sable-limoneux +++
++

Limon sablo-argileux +

Argilo-limoneux



Appropriation des outils d’'observation du
sol : les observations au « labo-bureau »

Berlése modifie flon Recieces
-+ 4h 8 0 0 0 14 0

4h 6 0 1 1 0

4h 1 diplopode

IS
>

1 ? 1 fourmi
0
0

S
>

N
>

IS
>

0

Confection d’un
entonnoir a eau suite
aux conseils de
madame Céline
PELOSI

IS
>

1 diploure

S
>

2 fourmis

2 diploures

S
>

N
>

1
moucheron
1 fourmi, 1
diploure

1 diplopode 0

IS
>

3 VDT +1
moucheron

-
N

. (& ECOLOGUE
ECOPHYTO DCAOGNQL?T\NG

REDUIRE ET AMELIORER
L'UTILISATION DES PHYTOS

KARIM RIMAN



Et lg suite?

» Dans le groupe DEPHY:

e 2019: Suivis de couverts (biomasse,
test azote) et de méthodes
alternatives de destruction

* Automne 2019: Atelier sur 'outillage
adapté aux pratiques qui favorisent la
fertilité du sol en maraichage
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Et lg suite?

»La méme formation a été proposée a un autre groupe en 2019 avec le
méme « format »

»En poussant la réflexion sur I'équilibre de la Nématophone du sol : analyses
aupres d’Elisol environnement

Structure écologique de la communauté

E (7]
3 DL Les 2 groupes de
2 © = dmatode ytopha
Les 3 groupes de i S hameicces bt ges
nématodes libres @ ga
a 28
o lls sont liés aux couverts

végétaux, et cenains
d'entre eux (les

lls sont tous bénéfiques

w
< Q w

zgl IoHgHoDREmEt SO _g & 68 phytoparasites) peuvent

' B - &7 occasionner des dégats
2 & £< sur les cultures,
m e a
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Et lg suite?

»Solarisation/ moins de
de solarisation /arrét de
la solarisation

»Réduction des engrais
organiques / plus
d‘amendements
organiques

> Réflexion sur la
rotation / assolement

»Moins de travail du sol
/ plus de couverts
végétaux
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SYNTHESE DES RESULTATS

Caractérisation globale du fonctionnement biclogique du sol:

Etat biologique altéré

L'analyse de Ila nématofaune de cet
échantillon de sol montre un bon état
biologique pour cetusage, caractérisé par:

- une trés forte activité biologique

- des flux de nutriments modérés pour une
parcelle en maraichage

- les caractéristiques d'un milieu relativement
stable générant une assurance écologique
modérée (assez faible compléxité du réseau
trophique)

- une diversité des organismes satisfaisante

- des voies de décomposition équilibrées

- un état sanitaire lié aux nématodes
phytoparasites satisfaisant
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Etat biclogique limite

Bon état biologique

Votre échantillon

Les 6 parametres majeurs issus de l'analyse de la nématofaune (présentés
en detail dans la suite de la fiche) sont scores sur une echelle de 1 a 10. La
note de 10 comrespond a la valeur la plus satifaisante.

Niveau d'activité
biologique

Intensité des flux
de nutriments

Pression parasitaire

Voies de Stabilité du
décomposition de la milieu, assurance
matiére organique écologigue

Diversité
Legende:
Zone rouge: le seuil critique est atteint (isque de dysfonctionnement)
Zone verte: le fonctionnement est comect
ligne noire: les valeurs prises par votre echantilion
Zone grise: le profil de votre echantillon




Merci de votre attention!
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